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en 2025 con un ambicioso programa sobre
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Jornada sobre flora autéctona:

usos y valor ambiental.
Paseo interpretativo y taller practico

Sabado 1Y de junio
De 10:00 a 13:00 h
Punto de encuentro:
Puerta del Ayuntamiento
\
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Las actividades, organizadas en colaboracion con la Biblioteca Verde del municipio 'y
coordinadas con una empresa especializada, se desarrollaran en tres jornadas principales.
La propuesta busca fomentar un consumo critico, proteger el entorno rural y dinamizar la

vida social y ambiental de la poblacidn.

Tres jornadas clave para una ciudadania mas consciente

1. La Yerbacera (14 de junio) La primera jornada propone una caminata interpretativa para
descubrir la flora autéctona y sus usos tradicionales. El recorrido finalizard con una
demostracion practica en un obrador simulado, donde se ensenara a transformar plantas

locales en productos utiles, saludables y sostenibles.

2. Mercado de Proximidad (28 de junio)

Bajo el lema «Consumo consciente, futuro sostenible», se celebrard un mercado local que
incluira venta directa, actividades informativas y una experiencia inmersiva sobre apicultura
y miel de calidad.

La jornada contara con la actividad “Polinizando: explorando la apicultura” dirigida por
Rafael Blanc, Asesor de asociaciones y apicultores, veterinario especialista en Sanidad y
Producciéon Apicola (Universidad Complutense de Madrid), miembro de la Junta Rectora de
AVESPA y vicepresidente del Colegio Oficial de Veterinarios de Huesca y Azpe Garcia de A
Redolada, productora de miel, propdleo, polen y Educadora . Se contaréa con la intervencién
de otros profesionales del sector.

Ademas, Visita guiada a la iglesia de Ntra. Sra. de la Asuncidn, obra del romanico pleno,
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impacto duradero que trascienda las jornadas puntuales: reforzar el tejido social rural y

formar
consumidores informados y comprometidos.
Con esta propuesta, ha sido posible gracias a la financiacion en el 80% por la Diputacién

Provincial de Huesca.

Tu valoracidon y comentario son importantes

DEJA UNA RESPUESTA

Tu Comentario

Nombre *

Correo electrénico *

Gestionar el consentimiento de las cookies X

Utilizamos tecnologias como las cookies para almacenar y/o acceder a la informacidn del dispositivo. Lo hacemos para
mejorar la experiencia de navegacion y para mostrar anuncios (no) personalizados. El consentimiento a estas tecnologias
nos permitird procesar datos como el comportamiento de navegacién o los ID's Unicos en este sitio. No consentir o retirar
el consentimiento, puede afectar negativamente a ciertas caracteristicas y funciones.



Peralta de Alcofea impulsa la educacion
ambiental con un ambicioso programa sobre
consumo local y conservacion rural

Por Colaborador Somontano - 12 junio, 2025
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' Jornada sobre flora autéctona:

usos y valor ambiental.
Paseo interpretativo y taller practico

Sabado 1Y de junio
De 10:00 a 13:00 h
Punto de encuentro:
Puerta del Ayuntamiento

ACTIVIDAD GRATUITA
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dadera Naturale
Actividad financiada en el 80% por DPH

La iniciativa refuerza su apuesta por la sensibilizacion ambiental con un programa innovador
centrado en el consumo de proximidad, la apicultura y el conocimiento de la flora autoctona.



Las actividades, organizadas en colaboracion con la Biblioteca Verde del municipio y
coordinadas con una empresa especializada, se desarrollaran en tres jornadas principales. La
propuesta busca fomentar un consumo critico, proteger el entorno rural y dinamizar la vida
social y ambiental de la poblacion.

El programa se abrira a la participacion de los vecinos de Peralta de Alcofea, EL Tormillo y

Lagunarrota, el proximo sabado 14 de junio.

Tres jornadas clave para una ciudadania mas consciente

1. La Yerbacera (14 de junio)

La primera jornada propone una caminata interpretativa para descubrir la flora autéctona y sus
usos tradicionales. El recorrido finalizara con una demostracién practica en un obrador
simulado, donde se ensefiara a transformar plantas locales en productos utiles, saludables y
sostenibles.

2. Mercado de Proximidad (28 de junio)

Bajo el lema «Consumo consciente, futuro sostenible», se celebrara un mercado local que
incluird venta directa, actividades informativas y una experiencia inmersiva sobre apicultura y

miel de calidad.

La jornada contara con la actividad “Polinizando: explorando la apicultura” dirigida por Rafael
Blanc, Asesor de asociaciones y apicultores, veterinario especialista en Sanidad y Produccién
Apicola (Universidad Complutense de Madrid), miembro de la Junta Rectora de AVESPA y
vicepresidente del Colegio Oficial de Veterinarios de Huesca y Azpe Garcia de A Redolada,
productora de miel, propoleo, polen y educadora. Se contara con la intervencion de otros
profesionales del sector.

Ademas, bisita guiada a la iglesia de Ntra. Sra. de la Asuncion, obra del romanico pleno,
construida entre finales del siglo Xll y principios del XllI, declarada Monumento Histérico-
Artistico. Actividad dirigida por Miguel Bravo, guia local.

3. Sabores con Alma (4 de julio)

Esta ultima jornada combina un taller participativo con una ruleta del conocimiento —adaptada
por Entorno Natural y Social- y un concurso gastrondmico donde los vecinos presentaran
platos elaborados con productos locales. El objetivo es fomentar el consumo consciente
poniendo en valor la riqueza agroalimentaria del entorno y fortalecer el vinculo entre

productores y consumidores.

Un modelo participativo y con vocaciéon transformadora

La propuesta del Ayuntamiento responde a la creciente demanda ciudadana de espacios de
aprendizaje y encuentro en torno a temas medioambientales. AL mismo tiempo, busca generar
un impacto duradero que trascienda las jornadas puntuales: reforzar el tejido social ruraly

formar consumidores informados y comprometidos.

Con esta propuesta, ha sido posible gracias a la financiacién en el 80% por la Diputacion

Provincial de Huesca.
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*\* Peralta de Alcofea apuesta por la educacion ambiental con un programa innovador que se
desarrollara en tres jornadas: el 14 de junio con “La Yerbacera”, una caminata para descubrir la flora
autdctona y sus usos; el 28 de junio con el "Mercado de Proximidad”, centrado en el consumo
consciente, la apicultura y una visita cultural; y el 4 de julio con “Sabores con Alma”, que combinara
talleres participativos y un concurso gastronémico con productos locales.

Una propuesta abierta a los vecinos de Peralta, El Tormillo y Lagunarrota, que busca fomentar el
consumo local, el conocimiento del entorno y fortalecer el tejido social rural.
https://rondasomontano.com/peralta-de-alcofea-impulsa.../

#peraltadealcofea #educacionambiental #consumolocal #apicultura #somontano #DesarrolloRural
Ayuntamiento de Peralta de Alcofea

Jornada sobre flora autéctona:
usos y valor ambiental.
Paseo interpretativo y taller practico
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Peralta de Alcofea impulsa la educacion ambiental en 2025 con un ambicioso
programa sobre consumo local y conservacion rural - Revista digital del Somontan...
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Peralta de Alcofea celebra la primera edicion del Mercado
de Cercania

Somontano Mas Somontano Portada

vive!

Somontano

vive!
Somontano

guara

omontano

gsuara

lutismosomontano.es I
turismosomontano.es

24/06/2025

Peralta de Alcofea celebra este sabado 28 la primera edicién del Mercado de Cercania, de 11.00 a 16.00 horas un
evento organizado por el Ayuntamiento, contando con la participacion de la Asociacién de Mujeres Puymelero,
que busca sensibilizar y concienciar sobre la importancia del consumo de productos de proximidad y sus

beneficios para el desarrollo del medio rural, la salud y el medio ambiente.

La iniciativa la ha presentado el alcalde de la localidad, Sergio Gambau, junto a la vicepresidenta de Turismo de
la Comarca, Pilar Lleyda, quienes han destacado que con este mercado se busca acercar al consumidor a
iniciativas rurales que, en muchos casos, son poco conocidas, destacando el valor del esfuerzo y la dedicacion de
las personas que estan detras de cada pequefo proyecto, asi como fortalecer el tejido socio econémico del

territorio. Sergio Gambau nos acerca toda la informacién.

No te pierdas ningtin detalle en el Ivoox de Onda Cero Cinca:
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Peralta de Alcofea. « Peralta de Alcofea celebra este sabado 28 l1a primera
edicion del Mercado de Cercania, de 11.00 a 16.00 h. un evento organizado
por el Ayuntamiento y que cuenta con la participacién de la Asociacion de
Mujeres Puymelero que busca sensibilizar y concienciar sobre la
importancia del consumo de productos de proximidad y sus beneficios
para el desarrollo del medio rural, la salud y el medio ambiente.

La iniciativa la ha presentado esta mafiana el alcalde de la localidad,
Sergio Gambau, junto a la vicepresidenta de Turismo de la Comarca, Pilar
Lleyda, quienes han destacado que con este mercado se busca acercar al
consumidor a iniciativas rurales que, en muchos casos, son poco
conocidas, poniendo en valor el esfuerzo y la dedicacion de las personas
que estan detras de cada pequenio proyecto, asi como fortalecer el tejido
socio econdmico del territorio.
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Cartel 'Mercado de Cercania’ de Peralta de Alcofea.

En el Mercado de Cercania se prestara especial atencién a la miel, un
producto que ha sido objeto de debate en los ultimos meses debido a la
controversia sobre su calidad. Para ofrecer informacién veraz y rigurosa,
se ha organizado una actividad especifica donde expertos en la materia
explicaran como reconocer una miel de calidad y profundizaran en el



papel fundamental de la apicultura en la conservacién del medio ambiente
y la produccién sostenible. Se trata del taller ‘Polinizando: explorando la
apicultura’ que contara con la participacién del veterinario Rafael Blanc y
Azpe Garcia de A Redolada, quienes compartiran conocimientos sobre la
produccioén de miel de calidad y sus beneficios (Rafael Blanc es un experto
en sanidad y produccién apicola, directivo en AVESPA y vicepresidente
del Colegio de Veterinarios de Huesca. Azpe Garcia es una productora de
miel, propdleo, polen y educadora ambiental).

También e ofrece un recorrido histérico artistico por Peralta de Alcofea
guiado por Miguel Bravo, vecino y experto en patrimonio local. La primera
visita serd de 11.30 a 12.15 y la segunda de 15.30 a 16.15. El punto de
encuentro sera en la puerta del Ayuntamiento.

Ademas de las 17 paradas (7 locales) en la plaza que se llenaran de
productos locales agroalimentarios y artesanales del Somontano y
territorios vecinos, los asistentes se encontraran con productores y
establecimientos locales: Ternasco y miel de produccién propia, frutasy
verduras de temporada (SPAR), vinos del Somontano, embutidos y otros
productos de cercania (DISBO), pan y reposteria artesana tradicional
(Mairal) y tapas con productos locales y vino del Somontano (Bar
Ramonito). También habra un puesto con libros sobre la historia del
municipio.

El Mercado de Cercania cuenta con la financiacion de la Diputacion
Provincial de Huesca, que aporta el 80% del coste de as actividades, con el
respaldo de la Comarca de Somontano y la colaboracion de Proteccion
Civil, y con la coordinacién de Entorno Natural y Social.

El Ayuntamiento de Peralta de Alcofea ha enmarcado este Mercado de
Cercania en la celebracion de la fiesta de San Juan con cena popular y
sesion de baile. Los interesados en cenar en el patio de las Escuelas
pueden adquirir sus tickets en el Ayuntamiento.



El alcalde, Sergio Gambau, animaba a participar en esta jornada para

conocer el patrimonio y la produccién agroalimentaria del municipio

integrado por las poblaciones de Peralta de Alcofea, Lagunarrota y El

Tormillo. “Nuestro fin es potenciar el producto de proximidad y de

kildmetro 0 ya que tenemos en nuestro municipio productores

tradicionales vinculados con la agroalimentacion y queremos impulsar sus

negocios, asi como dar a conocer el municipio y fomentar el turismo”, ha

senalado Gambau.

Por su parte, la vicepresidenta de Turismo, Pilar Lleyda, ha destacado que

este mercado “pone en valor el producto local, la cultura y el compromiso

con el denominado km 0, con una jornada llena de actividades que

promocionan nuestro patrimonio y el turismo”.
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Peralta de Alcofea celebra este sabado su primer Mercado de
Cercania

El Periédico Aragén - 25 jun. 2025 - EL PERIODICO Zaragoza

Peralta de Alcofea celebrara este sabado 28 de junio la primera ediciéon del Mercado de Cerca-
nia, un evento organizado por el ayuntamiento y que cuenta con la participacion de la Asocia-
ciéon de Mujeres Puymelero. El acto busca sensibilizar y concienciar sobre la importancia del
consumo de productos de proximidad y sus beneficios para el desarrollo del medio rural, la
salud y el medio ambiente.

La iniciativa fue presentada ayer por el alcalde de la localidad, Sergio Gambau, junto a la vice-
presidenta de Turismo de la Comarca del Somontano, Pilar Lleyda, quienes destacaron que
con este mercado se busca acercar al consumidor a iniciativas rurales que, en muchos casos,
son poco conocidas. Asi, se pone en valor el esfuerzo y la dedicacion de las personas que estan
detras de cada pequefio proyecto, asi como fortalecer el tejido socio econémico del territorio.
En el Mercado de Cercania se prestara especial atencion a la miel, un producto que ha sido
objeto de debate en los Gltimos meses debido a la controversia sobre su calidad. Para ofrecer
informacion veraz y rigurosa, se ha organizado una actividad especifica donde expertos en la
materia explicaran cdmo reconocer una miel de calidad y profundizaran en el papel funda-
mental de la apicultura en la conservacién del medio ambiente y la produccion sostenible.
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Peralta de Alcofea celebra este sabado 28 la primera edicion del Mercado de Cercania, de
11.00 a 16.00 h. un evento organizado por el Ayuntamiento y que cuenta con la participacién
de la Asociaciéon de Mujeres Puymelero que busca sensibilizar y concienciar sobre la
importancia del consumo de productos de proximidad y sus beneficios para el desarrollo del

medio rural, la salud y el medio ambiente.

La iniciativa la ha presentado esta manana el alcalde de la localidad, Sergio Gambau, junto a
la vicepresidenta de Turismo de la Comarca, Pilar Lleyda, quienes han destacado que con
este mercado se busca acercar al consumidor a iniciativas rurales que, en muchos casos,
son poco conocidas, poniendo en valor el esfuerzo y la dedicacién de las personas que estan

detras de cada pequeno proyecto, asi como fortalecer el tejido socio econémico del

territorio.

En el Mercado de Cercania se prestara especial atencion a la
miel, un producto que ha sido objeto de debate en los ultimos
meses debido a la controversia sobre su calidad. Para ofrecer
informacién veraz y rigurosa, se ha organizado una actividad
especifica donde expertos en la materia explicaran cémo
reconocer una miel de calidad y profundizaran en el papel
fundamental de la apicultura en la conservacién del medio
ambiente y la produccién sostenible. Se trata del taller
‘Polinizando: explorando la apicultura’ que contaréd con la

participacion del veterinario Rafael Blanc y Azpe Garcia de A

Redolada, quienes compartirdn conocimientos sobre la
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productos locales y vino del Somontano (Bar Ramonito). También habré un puesto con libros

sobre la historia del municipio.

El Mercado de Cercania cuenta con la financiacién de la Diputacién Provincial de Huesca,
que aporta el 80% del coste de as actividades, con el respaldo de la Comarca de Somontano
y la colaboracién de Proteccidn Civil, y con la coordinacién de Entorno Natural y Social.

Fiesta de San Juan

El Ayuntamiento de Peralta de Alcofea ha enmarcado este Mercado de Cercania en la

celebracién de la fiesta de San Juan con cena popular y sesién de baile. Los interesados en

cenar en el patio de las Escuelas pueden adquirir sus tickets en el Ayuntamiento.

El alcalde, Sergio Gambau, animaba a participar en esta jornada para conocer el patrimonio
y la produccién agroalimentaria del municipio integrado por las poblaciones de Peralta de

Alcofea, Lagunarrota y El Tormillo. “Nuestro fin es potenciar el producto de proximidad y de
kildmetro O ya que tenemos en nuestro municipio productores tradicionales vinculados con
la agroalimentacidon y queremos impulsar sus negocios, asi como dar a conocer el municipio

y fomentar el turismo”, senalaba Gambau.

Por su parte, la vicepresidenta de Turismo, Pilar Lleyda, ha destacado que este mercado
“pone en valor el producto local, la cultura y el compromiso con el denominado km O, con

una jornada llena de actividades que promocionan nuestro patrimonio y el turismo”.
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Peralta de Alcofea celebra el sabado la primera
edicion del Mercado de Cercania

Por Colaborador Somontano - 24 junio, 2025
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Peralta de Alcofea celebra este sabado 28 la primera ediciéon del Mercado de Cercania, de 11.00
a16.00 h. un evento organizado por el Ayuntamiento y que cuenta con la participacion de la
Asociacion de Mujeres Puymelero que busca sensibilizar y concienciar sobre la importancia del
consumo de productos de proximidad y sus beneficios para el desarrollo del medio rural, la

salud y el medio ambiente.

QUE EL TRABAJO
NO SE LLEVE MAS VIDAS

La iniciativa la ha presentado el alcalde de la localidad, Sergio Gambau, junto a la
vicepresidenta de Turismo de la Comarca, Pilar Lleyda, quienes han destacado que con este

mercado se busca acercar al consumidor a iniciativas rurales que, en muchos casos, son poco
conocidas, poniendo en valor el esfuerzo y la dedicacidon de las personas que estan detras de

cada pequefio proyecto, asi como fortalecer el tejido socio econdmico del territorio.
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En el Mercado de Cercania se prestara especial atencién a la miel, un producto que ha sido
objeto de debate en los ultimos meses debido a la controversia sobre su calidad. Para ofrecer
informacion veraz y rigurosa, se ha organizado una actividad especifica donde expertos en la
materia explicaran como reconocer una miel de calidad y profundizaran en el papel
fundamental de la apicultura en la conservacion del medio ambiente y la produccion
sostenible. Se trata del taller ‘Polinizando: explorando la apicultura’ que contara con la
participacion del veterinario Rafael Blanc y Azpe Garcia de A Redolada, quienes compartiran
conocimientos sobre la produccion de miel de calidad y sus beneficios (Rafael Blanc es un
experto en sanidad y produccion apicola, directivo en AVESPA y vicepresidente del Colegio de
Veterinarios de Huesca. Azpe Garcia es una productora de miel, propdleo, polen y educadora

ambiental).

También e ofrece un recorrido histérico artistico por Peralta de Alcofea guiado por Miguel
Bravo, vecino y experto en patrimonio local. La primera visita serd de 11.30 a 1215 y la segunda

de 15.30 a 16.15. El punto de encuentro sera en la puerta del Ayuntamiento.



Ademas de las 17 paradas (7 locales) en la plaza que se llenaran de productos locales
agroalimentarios y artesanales del Somontano y territorios vecinos, los asistentes se
encontraran con productores y establecimientos locales: Ternasco y miel de produccion propia,
frutas y verduras de temporada (SPAR), vinos del Somontano, embutidos y otros productos de
cercania (DISBO), pan y reposteria artesana tradicional (Mairal) y tapas con productos locales y
vino del Somontano (Bar Ramonito). También habra un puesto con libros sobre la historia del

municipio.

El Mercado de Cercania cuenta con la financiacion de la Diputacién Provincial de Huesca, que
aporta el 80% del coste de as actividades, con el respaldo de la Comarca de Somontano y la

colaboracién de Proteccion Civil, y con la coordinacion de Entorno Natural y Social.

Fiesta de San Juan

ELl Ayuntamiento de Peralta de Alcofea ha enmarcado este Mercado de Cercania en la
celebracion de la fiesta de San Juan con cena popular y sesién de baile. Los interesados en

cenar en el patio de las Escuelas pueden adquirir sus tickets en el Ayuntamiento.

El alcalde, Sergio Gambau, animaba a participar en esta jornada para conocer el patrimonio y la
produccion agroalimentaria del municipio integrado por las poblaciones de Peralta de Alcofea,
Lagunarrota y El Tormillo. “Nuestro fin es potenciar el producto de proximidad y de kildbmetro O
ya que tenemos en nuestro municipio productores tradicionales vinculados con la
agroalimentacion y queremos impulsar sus negocios, asi como dar a conocer el municipio y
fomentar el turismo”, sefalaba Gambau.

Por su parte, la vicepresidenta de Turismo, Pilar Lleyda, ha destacado que este mercado “pone

en valor el producto local, la culturay el compromiso con el denominado km 0, con una
jornada llena de actividades que promocionan nuestro patrimonio y el turismo”.

Colaborador Somontano
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Peralta de Alcofea
celebra un Mercado de
Cercania

e Junto al mercado, que se celebrara este sabado 28, el
programa incluye un recorrido historico artistico por
Peralta de Alcofea y un taller sobre la miel
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Sergio Gambau y Pilar Lleyda presentaron el Mercado de Peralta de Alcofea este sabado 28.
S.E.
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26 JUNIO 2025

Mercado de Cercania en Peralta de Alcofea. La localidad
celebra este sabado 28 la primera edicion del Mercado
de Cercania. En horario de 11 a 16 horas, se trata de un
evento organizado por el Ayuntamiento. Asimismo,
participa la Asociacion de Mujeres Puymelero. Con el
objetivo de sensibilizar y concienciar sobre la



importancia del consumo de productos de proximidad y
sus beneficios para el desarrollo del medio rural, la
salud y el medio ambiente.

El alcalde de la localidad, Sergio Gambau, y la
vicepresidenta de Turismo de la Comarca, Pilar Lleyda,
presentaron la cita. Ambos destacaron la oportunidad
de acercar al consumidor a iniciativas rurales que, en
muchos casos, son poco conocidas. Asimismo, supone
un espaldarazo a las personas que estan detras de cada
pequeino proyecto y fortalece el tejido socio econémico
del territorio.

En el Mercado de Cercania se prestara especial atencion
a la miel. Para ofrecer informacion veraz y rigurosa,
habra una actividad especifica donde expertos en la
materia explicaran como reconocer una miel de calidad.
También profundizaran en el papel fundamental de la
apicultura en la conservacion del medio ambiente y la
produccion sostenible. Se trata del taller Polinizando:
explorando la apicultura.

Junto al mercado, el programa incluye un recorrido
historico artistico por Peralta de Alcofea. De la mano de
Miguel Bravo, vecino y experto en patrimonio local. La
primera visita sera de 11’30 a 12’15 horas y la segunda de
15’30 a 16’15 horas. El punto de encuentro sera en la
puerta del Ayuntamiento.

Suscribete aqui a nuestra nueva newsletter



PERALTA DE ALCOFEA. Mercado de cercania



kxcicnciadedgarabilonmm =8

Yinos del Somontano. Ternasca y miel de
longaniza praductitn propia,
y otros productes frutas y verduras

te cercaria (Dishal de temporada (Spari

Pan y reposteria
artesana tradicional
en homo de lena (Mairall

Coordina: Colabora:
— Asociarite de g ¢ : S
|rr*i-' k! m' o ickaps b :'._ LA AL AN
= S P B N2 Y] DE HUESCA

Actividad fanciada o ol 80% por DPH

Peralta de Alcofea celebra este sabado 28 la primera edicion del Mercado de Cercania, de 11.00 a 16.00 h.

un evento organizado por el Ayuntamiento, con la participacion de la Asociacion de Mujeres Puymelero.



Presta especial atencién a la miel, con el taller Polinizando: explorando la apicultura, on la participacion del
veterinario Rafael Blanc y Azpe Garcia de A Redolada.

También se ofrece un recorrido histérico artistico por Peralta de Alcofea guiado por Miguel Bravo, vecino y

experto en patrimonio local. La primera visita sera de 11.30 a 12.15 y la segunda de 15.30 a 16.15. El punto

de encuentro sera en la puerta del Ayuntamiento.

Ademas de las 17 paradas (7 locales) en la plaza que se llenaran de productos locales agroalimentarios y
artesanales del Somontano y territorios vecinos, los asistentes se encontraran con productores y
establecimientos locales: Ternasco y miel de produccién propia, frutas y verduras de temporada (SPAR),
vinos del Somontano, embutidos y otros productos de cercania (DISBO), pan y reposteria artesana tradicional

(Mairal) y tapas con productos locales y vino del Somontano (Bar Ramonito). También habra un puesto con
libros sobre la historia del municipio.
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Peralta de Alcofea (Huesca) celebra este sabado la primera edicion del
Mercado de Cercania
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El alcalde de Peralta de Alcofea, Sergio Gambau, junto a la vicepresidenta de Turismo, Pilar Lleyda.
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PERALTA DE ALCOFEA CELEBRA EL
SABADO LA PRIMERA EDICION DEL
MERCADO DE CERCANIA

Detalles
Publicado: 24 Junio 2025
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Sergio Gambau y Pilar Lleida.

Se impartira un taller sobre la apicultura y
habra visitas guiadas al casco urbano

Peralta de Alcofea celebra este sdbado 28 la primera edicion del
Mercado de Cercania, de 11.00 a 16.00 h. un evento organizado por el
Ayuntamiento y que cuenta con la participacion de la Asociacion de
Mujeres Puymelero que busca sensibilizar y concienciar sobre la
importancia del consumo de productos de proximidad y sus beneficios
para el desarrollo del medio rural, la salud y el medio ambiente.

La iniciativa la ha presentado esta mafiana el alcalde de la localidad,
Sergio Gambau, junto a la vicepresidenta de Turismo de la Comarca,
Pilar Lleyda, quienes han destacado que con este mercado se busca
acercar al consumidor a iniciativas rurales que, en muchos casos, son
poco conocidas, poniendo en valor el esfuerzo y la dedicacién de las
personas que estan detras de cada pequefio proyecto, asi como
fortalecer el tejido socio econdmico del territorio.

En el Mercado de Cercania se prestara especial atencién a la miel, un

producto que ha sido objeto de debate en los Ultimos meses debido a la
controversia sobre su calidad. Para ofrecer informacién veraz y rigurosa,
se ha organizado una actividad especifica donde expertos en la materia



explicaran como reconocer una miel de calidad y profundizaran en el
papel fundamental de la apicultura en la conservacién del medio
ambiente y la produccidn sostenible. Se trata del taller ‘Polinizando:
explorando la apicultura’ que contard con la participacién del veterinario
Rafael Blanc y Azpe Garcia de A Redolada, quienes compartiran
conocimientos sobre la produccién de miel de calidad y sus beneficios
(Rafael Blanc es un experto en sanidad y produccién apicola, directivo
en AVESPA y vicepresidente del Colegio de Veterinarios de Huesca. Azpe
Garcia es una productora de miel, propdleo, polen y educadora
ambiental).

También e ofrece un recorrido histérico artistico por Peralta de Alcofea
guiado por Miguel Bravo, vecino y experto en patrimonio local. La
primera visita serd de 11.30a 12.15y la segunda de 15.30 a 16.15. El
punto de encuentro serd en la puerta del Ayuntamiento.

Ademas de las 17 paradas (7 locales) en la plaza que se llenaran de
productos locales agroalimentarios y artesanales del Somontano y
territorios vecinos, los asistentes se encontraran con productores y
establecimientos locales: Ternasco y miel de produccién propia, frutas y
verduras de temporada (SPAR), vinos del Somontano, embutidos y otros
productos de cercania (DISBO), pan y reposteria artesana tradicional
(Mairal) y tapas con productos locales y vino del Somontano (Bar
Ramonito). También habra un puesto con libros sobre la historia del
municipio.

El Mercado de Cercania cuenta con la financiacién de la Diputacién
Provincial de Huesca, que aporta el 80% del coste de as actividades, con
el respaldo de la Comarca de Somontano y la colaboracién de
Proteccién Civil, y con la coordinacién de Entorno Natural y Social.

Fiesta de San Juan

El Ayuntamiento de Peralta de Alcofea ha enmarcado este Mercado de
Cercania en la celebracién de la fiesta de San Juan con cena popular y
sesion de baile. Los interesados en cenar en el patio de las Escuelas
pueden adquirir sus tickets en el Ayuntamiento.

El alcalde, Sergio Gambau, animaba a participar en esta jornada para
conocer el patrimonio y la produccién agroalimentaria del municipio
integrado por las poblaciones de Peralta de Alcofea, Lagunarrota y El
Tormillo. “Nuestro fin es potenciar el producto de proximidad y de
kildmetro 0 ya que tenemos en nuestro municipio productores
tradicionales vinculados con la agroalimentacién y queremos impulsar
sus negocios, asi como dar a conocer el municipio y fomentar el
turismo”, sefialaba Gambau.

Por su parte, la vicepresidenta de Turismo, Pilar Lleyda, ha destacado
que este mercado “pone en valor el producto local, la cultura y el
compromiso con el denominado km 0, con una jornada llena de
actividades que promocionan nuestro patrimonio y el turismo”.
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Peralta de Alcofea celebra el sabado la primera edicién del Mercado
de Cercania.
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Peralta de Alcofea celebra este sabado 28 la primera edicién del Mercado de Cercania, de 11.00
a 16.00 h. un evento organizado por el Ayuntamiento y que cuenta con la participacién de la
Asociacién de Mujeres Puymelero que busca sensibilizar y concienciar sobre la importancia del
consumo de productos de proximidad y sus beneficios para el desarrollo del medio rural, la
salud y el medio ambiente.

La iniciativa la ha presentado esta mafiana el alcalde de la localidad, Sergio Gambau, junto a la
vicepresidenta de Turismo de la Comarca, Pilar Lleyda, quienes han destacado que con este
mercado se busca acercar al consumidor a iniciativas rurales que, en muchos casos, son poco
conocidas, poniendo en valor el esfuerzo y la dedicacién de las personas que estan detras de
cada pequefio proyecto, asi como fortalecer el tejido socio econémico del territorio.

En el Mercado de Cercania se prestara? especial atenciéon a la miel, un producto que ha sido
objeto de debate en los Ultimos meses debido a la controversia sobre su calidad. Para ofrecer
informacion veraz y rigurosa, se ha organizado una actividad especifica donde expertos en la
materia explicaran cémo reconocer una miel de calidad y profundizaran en el papel
fundamental de la apicultura en la conservacién del medio ambiente y la produccion sostenible.
Se trata del taller ‘Polinizando: explorando la apicultura’ que contara con la participacion del
veterinario Rafael Blanc y Azpe Garcia de A Redolada, quienes compartiran conocimientos
sobre la produccion de miel de calidad y sus beneficios (Rafael Blanc es un experto en sanidad y
produccion apicola, directivo en AVESPA y vicepresidente del Colegio de Veterinarios de Huesca.
Azpe Garcia es una productora de miel, propéleo, polen y educadora ambiental).

También e ofrece un recorrido histérico artistico por Peralta de Alcofea guiado por Miguel
Bravo, vecino y experto en patrimonio local. La primera visita serd de 11.30 a 12.15y la segunda
de 15.30 a 16.15. El punto de encuentro sera en la puerta del Ayuntamiento.

Ademas de las 17 paradas (7 locales) en la plaza que se llenaran de productos locales
agroalimentarios y artesanales del Somontano y territorios vecinos, los asistentes se
encontraran con productores y establecimientos locales: Ternasco y miel de produccién propia,
frutas y verduras de temporada (SPAR), vinos del Somontano, embutidos y otros productos de
cercania (DISBO), pan y reposteria artesana tradicional (Mairal) y tapas con productos locales y
vino del Somontano (Bar Ramonito). También habra un puesto con libros sobre la historia del



Ccolaboracion de Proteccion Civil, y con la coordinacion de entorno Natural y Social.

Fiesta de San Juan

El Ayuntamiento de Peralta de Alcofea ha enmarcado este Mercado de Cercania en la
celebracion de la fiesta de San Juan con cena popular y sesién de baile. Los interesados en
cenar en el patio de las Escuelas pueden adquirir sus tickets en el Ayuntamiento.

El alcalde, Sergio Gambau, animaba a participar en esta jornada para conocer el patrimonioy la
produccién agroalimentaria del municipio integrado por las poblaciones de Peralta de Alcofea,
Lagunarrota y El Tormillo. “Nuestro fin es potenciar el producto de proximidad y de kilémetro 0
ya que tenemos en nuestro municipio productores tradicionales vinculados con la
agroalimentacién y queremos impulsar sus negocios, asi como dar a conocer el municipio y
fomentar el turismo”, sefialaba Gambau.

Por su parte, la vicepresidenta de Turismo, Pilar Lleyda, ha destacado que este mercado “pone
en valor el producto local, la cultura y el compromiso con el denominado km 0, con una jornada
llena de actividades que promocionan nuestro patrimonio y el turismo”.

Fuente: Ronda Comunicacién, 24 de junio de 2025
Galeria imagenes
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Pura-Terra

Aprende, juega y degusta.

Taller PuraTerra - Una experiencia participativa con dinamicas interactivas.

Se trata de un juego sobre el consumo consciente y se juega por equipos.
Concurso gastronémico - Trae tu receta con 2 o 3 ingredientes locales y jjparticipa!!
Hay que inscribirse en el Ayuntamiento de 9 a 14h o avisando a Laura Bernié.

Cada plato debe incluir al menos 2 o 3 productos locales.

Se pueden presentar platos dulces o salados, siempre que sean elaborados de manera artesanal y producto local.

Puede ser un plato creativo o una receta tradicional.

Los participantes deben indicar el nombre del plato y los ingredientes locales utilizados en un papel escrito o impreso y que
deberan dejar junto al plato.

Bases.

jApuntate! PLAZO: hasta el jueves, 3 de julio a las 14h.
Organiza: Ayuntamiento de Peralta de Alcofea
Financia: EI 80 % por la Diputacién Provincial de Huesca
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Salén del Ayuntamiento (C. Mayor, 14, 22210 Peralta de Alcofea, Huesca, Espafa)

AYUNTAMIENTO DE PERALTA DE ALCOFEA

Q C/Mayor 14 22210 PERALTA DE ALCOFEA (HUESCA) - ARAGON (ESPANA)

R 974301 162 &_secretaria@peraltadealcofea.es

CONTACTO MAPA WEB AVISO LEGAL PROTECCION DE DATOS  ACCESIBILIDAD POLITICA DE COOKIES

| oonmmnpanson v

DISPONIBLEEN 2 Consiguelo en el | BensSe=
P> Google Play @& AppStore | LJ

. * Financiado por
la Unién Europea
NextGenerationEU

®  GOBIERNO MINISTERIO
'Q DE ESPANA DE POLITICA TERRITORIAL
b ¥ MEMORIA DEMOCRATICA

*
*

_—



Barbastro
1,8 mil sequidores

ai N HEATE =,

El Ayuntamiento de Peralta de Alcofea invita a los barbastrenses al
Mercado de Cercania el proximo sabado 28 de junio de 11 a 16 h.

Este evento busca sensibilizar y concienciar a los consumidores y las
consumidoras, sobre la importancia del consumo de productos de
proximidad y sus beneficios para el desarrollo del medio rural, la salud y
el medio ambiente.

Es un acercamiento del productor al consumidor, porque detras de cada
producto local, hay una histona que la forman personas, s una
oportunidad para conocer quién hay detras de cada producto, poniendo
en valor el esfuerzo y la dedicacion de las personas que estan detras de
cada pequeno proyecto.
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4 it Bajo el lema =Consumao consciente, futuro
Hor 129 - 140 Puiha i i natia sostenible=, se celebrard un mercado local que
g e 7 1 e incluira vente directa, actividades informativas y
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una experiencia inmersiva sobre apicultura y miel
de calidad. ¥

La jornada cantara con la actividad “Polinizando:
explorando la apicultura” dirigida por Rafael
Blanc, Asesor de asodiaciones y epicultores,
veterinario especialista en Sanidad y Produccion
Apicola (Universidad Complutense de Madrid),
miembro de la Junta Rectora de AVESPA y
vicepresidente del Colegic Oficial de Veterinarios
de Huesca y Azpe Garcia de A Redolada,
preductora de miel, propéleo, poleny
Educadora. Se contara con la intervencion de
otros profesionales del sector. 48

Ademas, Visita guiada a |a iglesia de Ntra. Sra. de
la Asuncion, obra del romanico pleno, construida
entre finales del siglo Xl y principios del X,
declarada Monumento Histérico-Artistico.
Actividad dirigida por Miguel Bravo, guia local.
Ver menos

Peralta de Alcofea - 26 junio- 113 16'h

PRODUCTOS LOCALES
CON SABOR AUTENTICO
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peraitaayuntamiento
Teralta de Alcofsa

peraltaayuntamiento Bajo el lema «Corsumo consciente, futuro
sestenibies, se celebrars un mercado local que incuira venta
directs, actvidzdes (NTOMAtVas y Una eXpenencia inmersiva
sobre apicultura y miel de calidad, ¥

L3 jomada contard con Ia actividad “Folinizando: expiorando ia
apicultura” dirigida por Rafael Blanc, Asesor de zsociaciones y
apicultores, vetarnario especislista en Sanidad y Produccién
Aplcoia [Universigad Ci 1se de Madrid), mi dela
lunta Rectora de AVESPA y vicepresiderte del Colegia Oficial de
Weterirarios de Huesca y Azpe Garda de A Redolada, productora
de miel, propdlec, polen y Educadora Se contard con la
‘ntervenician de otros orofesionaes del sector. 8

Ademas, Visita gulaga a 1a Iglesia de Ntra. Sra. de 13 Asuncion,
obra del romérico plenc, construida enire finales del sialo Xily
principios dei ¥II, decarada Monumento Histarico- Artistico.
Activicae dirigida por Miguel Bravo, gu'a 'ocal &3
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. bibliopcraltaalcofea

Diblioperartaaicotea T Peraita ae AlcoTea celebra su Ter
Mercado de Cercania

71 cabado 28 dejunie

() pe11:00a 16000

B Productos locales: mie), ternasco, frutas, pan, tapas, ving cel
SCMOntans.,

%4 Taller de apicultura con expertos

ﬁ Wisitas guiadas 3l casco histdrico {11:30 y 15:30)

@ Punto de encuentro: Ayuntamiento

= Men a descubrir sabares, historia y proyecios rurales que
rrerecen ser conocidos!
@ Apoya ‘o local, apuesta por lo sostenible.

=3 Organizan: @peraitasyuntaniento + Camasperatadeaicores
@ Colaboran: @@dphuescs , @comartadescmontanc ,
Broteccién Ciil,
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S8 el primern en indicar que 2 gusta esto
. o

@ Aprega un comentario.,.
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“Polinizando: &3 Recorrido
i R ——+| Histdrico Artistico
explorando aapicubura” "G | o purata e Alcofea

Actividad lisigg il paor Miguel Bras
pusa i #atrimonio Local

- Primeta paite the L visita
b 1M 4 1215 h

Sraunda pare do Ly vEil
e 1530 0 615

Hora: 1230 - 100 b
i e

Peralta de Alcofea - 28 junio - 11a16h

PRODUCTOS LOCALES

@00

I(é Biblioteca y Telecentro de Peralta
ado por Amalia Sesma-Nuez

Hace un momento - &
W - iEste sibado, Mercado de Cercania en
Peralta de Alcofeal

Y& 28 de junio ] (*) 11:00 a 16:00
= Productos locales: miel, ving, ternasco, pan,
tapas...
. Taller de apicultura con expertas
mw Visitas guiadas por el pueblo
' Consume local apoya el medio rural

©QOrganiza: Ayuntamiento de Peralta de
Alcofea + Amas Puymelero Peralta de Alcofea
Financia: Diputacion Provincial de Huesca

#MercadoDeCercania #PeraltaDeAlcofea
#5omontano #Apicultura #ProductosLocales
#ConsumoResponsable Ver menos
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\ @ peraltaayuntamiento ans

@ peraltaayuntamiento a Vecinos y vednas,

- 4= El Ayuntamiento de Peraita de Alcofea ha organizado para e
dia 28 de junio un Mercado de Cercania por lo gue os invitamos
a participar en esta Jomada entretenida y divertida:

T =

- - - 4 de julio
: — 4 Prabrica de aceite
] ¥ Aprende, juega y degusta en nuestras dos actividades:
Jon NADA pA R T Ic IPATIV A Taller PuraTerra — Una experiencia participativa con dindmicas
interactivas, Se trata de un juego sobre el consumo consciente y
se juega por equipos.

PURA-TERRA g
Concurso gastrondmmico — Trae tu recetacon 2 03

ingredientes locales y ;;participal! Hay que inscribirse en el

Ayuntamiento de 9 a 14h o avizando a Laura Bernié
La ruleta de lLa Concurso O1e30n
huartq gnstuhémicu . Bases del concurso en Iz web del Ayuntamiento:

Cada plato debe incluir al menos 2 o 3 productos locales.
Se pueden presentar platos dulces o salados, siempre gue sean
elaborados de manera artesanal y producto local.
Puede ser un plato creativo o una receta tradicional
Los participantes deben indicar el nombre del piato y los
ingredientes locales utilizades en un papel escrito o impreso y
que deberan dejar junta al plato.
(M ;Apdntate! PLAZC: hasta el Jueves 3 de julio a las 14 H.
ﬂ Organiza: Ayuntamiento de Peralta de Alcofea

# Financia: El 30 % por la Diputacion Provincial de Huesca
DIA 4 DEJULTO

1B H @ O YV m
FABRICA DE ACETTE 1Me gusta

Hacs 17 minutos
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Peralta de Alcofea

AYUNTAMIENTO DE

Noticias

AYUNTAMIENTO DE PERALTA DE ALCOFEA » ACTUALIDAD » NOTICIAS
» TALLER PURATERRA - UNA EXPERIENCIA PARTICIPATIVA CON DINAMICAS INTERACTIVAS.

ACTUALIDAD

Noticias
Tablén de anuncios

Agenda

Sala de Prensa

Taller PuraTerra - Una experiencia participativa con dinamicas
interactivas.

< ©
8 27 junio 2025

Aprende, juega y degusta en nuestras dos actividades:
Taller PuraTerra - Una experiencia participativa con dindmicas interactivas.

Se trata de un juego sobre el consumo consciente y se juega por equipos.
Concurso gastronémico - Trae tu receta con 2 o 3 ingredientes locales y jjparticipa!!

Hay que inscribirse en el Ayuntamiento de 9 a 14h o avisando a Laura Bernié

Cada plato debe incluir al menos 2 o 3 productos locales.

Se pueden presentar platos dulces o salados, siempre que sean elaborados de manera
artesanal y producto local.

Puede ser un plato creativo o una receta tradicional.

Los participantes deben indicar el nombre del plato y los ingredientes locales utilizados en un
papel escrito o impreso y que deberan dejar junto al plato.

Bases.

jApuntate! PLAZO: hasta el jueves, 3 de julio a las 14h.
Organiza: Ayuntamiento de Peralta de Alcofea
Financia: EI 80 % por la Diputacion Provincial de Huesca

Documentos

Galeria imagenes
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PURA-TERRA

La releta de Lo Comncursn
higerim gastondmics

& Vecines y vecinas, como ya se os informd en la
reunion vecinal, Bl Ayuntamiento de Peralta de
Alcofea esta organizando para el dia 28 de junio
Jn Mercado de Cercaniz®4, la semana proxima os
emviaremos el cartel con [a pmgrarna-:.ﬁ:’unﬁ.
Tambien en |3 reunion se os comenta gue tendra
lugar una Jornada entretenida v divertida a la que
o5 invitamos & participan

@ 4 de julio
Fabrica de aceite

“: Aprende, juega y degusta en nuestras dos
actividades:
ﬂ. Taller PuraTermra — Una exXperiencia participativa
con dinamicas interactivas. Se trata de un juego
sobre el consumo consciente v se juega por
equipos,
@15h
ﬁ Concurso gastrondmico — Trae tu receta con 2
0 3 ingredientes locales y ;iparticipal! Hay que
inscribirse en &l Ayuntamientode 9 a3 14h o
avisando a Laura Bemig
@ 19:30h
“ Bases del concurso en la web del
Ayuntamiento
Lada plato debe incluir al menos 2 o 3 productos
locales.
Se pueden presentar platos dulces 0 salados,
siempre gue sean elaborados de manera artesanal
y producto local.
Puede serun plato creativo 0 una receta
tradicional
Los paricipantes deben indicar el rombre det
plato y los ingredientes locates ufilizados en un
papel esorito o impreso v gue deberan dejar junto
ai plato.

» 1Aplntate! PLAZCr hasta el Jueves3 de julioa
las 14 H.
ﬂ' Organiza: Ayuntamiento de Peralta de Alcofea
# Financia: B 80 % por la Diputacion Provincial



